
Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Tid

17:00  17:00

17:30  17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

23:00 23:00

Dato: 18.09.2025

Fotball 

Fotball Fotball 

Fotball 
Fotball 

Lærdal Golfklubb

Sogn Racketklubb

Ansv Morten Ø Mo  

Volleyball

Herretrim
Sogn Racketklubb

Ansv Per Åke Evjestad 

Halltider Ljøsne Gymsal haust 2025/vår 2026

Ansv Per Åke Evjestad 

Ansv Hallgeir Bøe

 

Ljøsnetrimmen

Ansv May Britt Solheim

Lærdal Golfklubb

 Fotball Damer

Sterk og stødig 11.00-12.30

Iris Blaaflat  


